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Ce3o0n: BeceHHHii

TunoBoe 10-1HeBHOE MeHIo GecnnaTHOro nuTAHMA Aas y4yamuxcs 1-11 k., OB3, gereii MOGHIH3OBAHHBIX pPoaHTeNIeH, KageThI,
CHPOTBI (3aBTPaKH)

IlnmeBnie BemecTBa

N SHepre-
- Macca Tuyeckas
Peuillnyp HaunmeHnoBanne 6moaa — ena, py6 Benkn, r | HKupe, r Yme:om,. Pty
’ (xKam)
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Jenn |3aBTpak:
1 Brineuka B accoprumente 80 7,84 3,62 46,54 249.8
388/M _ |Yaii ¢ caxapom 200/15 0,10 - 0,00 15,00 60,4
Hroro: 295 7,94 3,62 61,54 310,2
Betuynna 15 5,08 4,69 0,00 62,5
209/M | SAituo BapeHoe 40 5,08 4,6 0,28 62,8
173/M  |K@ua Monouras pacoas ¢ maciom 200/10/5 6,78 10,02 37,80 268,5
CIIUBOYHEIM
377 |Yaii ¢ CaxapoM U JIAMOHOM 180/10/7 0,05 0,01 10,16 40,9
X1eb MneHuyHEIH 40 3,04 0,4 19,32 93,0
338M | Sd6mnoko 100 0,4 0,4 9,8
Hroro: 607 20,43 20,12 77,36 572,2
Jens |3aBTpax:
2 Brineuka B accoptumente 80 7,84 3,62 46,54 249.8
388/M  [Yaitc caxapom 200/15 0,10 0,00 15,00 60,4
Hroro: 295 7,94 3,62 61,54 310,2
Korners! kypunsie 90 12,60 9,00 0,00 131,40
139M  |Kamycra TylleHas 150 3,00 5,95 14,40 123,15
388/M  |Yait ¢ caxapom | 180/10 0,10 0,00 15,00 60,40
Xneb mueHnyHsIi 40 3,04 0,4 19,32 93,0
338/M | S6mnoxo 100 0,4 0,4 9,8 44,4
Hroro: 560 19,14 15,75 58,52 452,4
Jeun |3aBTpak:
3 Beineyka B accopTHMeHTe 80 7,84 3,62 46,54 249.8
388/M  [Yaiic caxapom 200/15 0,10 0,00 15,00 60,4
Hroro: 295 7,94 3,62 61,54 310,2
14/M  |Macno ciuBouHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,1
268/M | Coyc «Bononbese 90 10,50 8,20 1,70 122,6
202/M _ |MakapoHs OTBapHEIE 150 52 4,35 34,6 198,3
378/M  |Yait ¢ Mookom 180 1,45 1.25 12,38 66,6
Xne6 neHHYHEIH 40 3,04 0,4 19,32 93,0
| Hroro:| 500 | | 2031 [ 2145 | 6808 | 546,6
Jenn |3aBTpak:
4 Berineuka B accopTimente 80 7,84 3,62 46,54 249 8
388/M __ [Yaii ¢ caxapom 200/15 0,10 0,00 15,00 60.4
HrToro: 295 7,94 3,62 61,54 3102
223/M | 38UCKaHKa 3 TROOTa C MOTOKOM 150/40 19,89 12,14 35,64 331,4
CTYIIEHHBIM
379/M  |Hamurok KogeHHBIN Ha Moloke 180 2,74 2.26 18,6 105,7
Xneb NIIeHAYHEIH 40 3,04 0,4 19,32 © 93,0
338/M  [s6moxo 100 0,4 0,4 9,8 44,4
Hroro: 510 26,07 15,2 83,36 574,5
Tenn |3aBTpak: C
5 Beineuka B accopTumenTe 80 7,84 3,62 46,54 249.8
388/M___|Yaii ¢ caxapom 200/15 0,10 0,00 15,00 60.4
Hroro: 295 7,94 3,62 61,54 3102
15/M | Ceip nomyTBepmsiii 15 3,9 3,92 0,0 50,9
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apToQenbHOE mope ¢ Macion
CIUBOYHEIM

Pri6a 3aneuennas
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Yaii ¢ caxapom u JIAMOHOM

|40 ]
i

Jens |3aBTpak:
6 Brineuka B accoprumente 80
388/M  [Yaiic caxapom 200/15
Hroro: 295
291/M _ |Inos u3 ¢une kypusoro 150/90
388/M |Yaiic caxapom 180/10
Xneb nmennunk 40
338M  |SI610K0 100
Hroro: 560
lens |3aBTpak:
7 Berineuka B ACCOPTUMEHTE 80
388M [Yairc caxapom 200/15
Hroro: 295
Crip 15
210M | Simo BapeHOE 40
277/M  |Kawma mannag CO CIIMBOYHBIM MaciioM | 200/10/5
382/M  |Kaxkao ¢ MOJIOKOM 180
Xneb nmmeHnYHEH 40
S6noko 100
Hroro: 590
llenn [3aBTpak:
8 Beineuka B accoprumene MO
388M [Yaisc caxapom 200/15
Hroro: 295
14M  |Macno CIIMBOYHOE 10
279M  |Korners TOBSXBH 90/30
171/M  |Kama TPEYHEBAs PacChITYaTas 150
377M  |Yaii ¢ CaxapoM M JIMMOHOM 180/10/7
Xneb nmeHnanEf 40
I/I@ 517 18,22 25,58 72,18 591,8
eHb | 3aBTpak:
9 Brineuka B ACCOPTHUMEHTE 80 7,84 3,62 46,54 249 8
383/M  |Yaitc caxapom 200/15 0,10 0,00 15,00 60.4
Hroro: 295 7,94 3,62 61,54 3102
223/M _|Batpymxa ¢ TBOPOTOM 75 8,26 7,24 27,20 207,0
294/M  |Kornera KypHHas 90 9,29 8,81 7,06 144,7
202/M  [Maxapossi oaapiste ¢ acnom 150/5 6,2 4,58 42,3 2352
CIIHBOYHEIM
378/M __ |Yaii ¢ Monokom 180 1,45 1,25 12,38 66,6
X7ne6 mmeHnqHbI 40 3,04 0,4 19,32 93,0
Hroro: 540 28,24 22,28 108,26 746,5
Hb | 3aBTpak:
0 Berineuxa B accoptumente 80 7,84 3,62 46,54 249.8
388/M Yaii ¢ caxapom 200/15 0,10 0,00 15,00 604
Hroro: 295 7,94 3,62 61,54 3102
I5SM__ [Crip IOy TBEP ABIi 15 3,9 3,92 0 50,9
234M  |Kortnera phiGHas 90 7,50 6,26 10,56 128,6
128/M ITrope xaprodensroe 150\5 3,07 4,71 22,03 A
377M  |Yait ¢ CaxapoM M IHMOHOM 180/10/7 0,05 0,01 10,16 40,9
Xne6 mmeHnyHELT 40 3,04 0,4 19,32 93,0
0,0
. Hroro: 500 16,69 15,3 62,07 456,2
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