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Jeus 1. 3aBTpak
Macno cmuBouHOE 10 0,05 7,25 0,08 65,77
202 |Cocucky ¢ MaKapOHAMM OTBAPHBIMH M MAaciIOM CIIMBOYHBIM 50/150/5 12,61 13,56 29,67 282,60
376 |Yait c caxapom 180 0,05 0,01 10,16 40,93
X1e6 MIeHIYHbBIH 30 2,80 0,31 13,96 69,83
338 | ®pykrT 1o ce30HY (I610K0) 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro: 525 15,91 21,53 63,67 506,13
Oben
24  |Canar u3 CBEXHX IIOMHIOPOB H OTYpPLIOB 60 0,48 3,07 2,19 38,31
82 Bopm u3 cBexeif KaIycTsI, KapTo(esleM, CMETAHOH H 3€JICHBIO 200/5 1,54 5,11 10,13 92,67
268/171 |KoTieTs! U3 TOBSIMHEI C KaIlleif TPEYHEBOM ¥ MaC/IOM CIIMBOYHBIM 90/150/5 22,6 16,8 46,2 427,02
342 |Yaii c caxapoM U JIMIMOHOM 180/10/7 0,14 0,14 13,51 55,86
Xo1e6 IIeHIYHELH 30 2,10 0,23 13,96 66,31
Xe6 prxaHoi 40 2,64 0,48 15,86 78,32
HMroro: 778 29,45 25,86 101,85 758,49
Bcero 3a geHn: 1303 185,00 45,36 47,39 165,52 1264,62
Henb 2. 3aBTpak
14 CrIp momyTBepabIt 15 3,9 3,92 51,6
174 |Kama Mono4Has pHCOBas C CaXapoM U MaciIOM CIIMBOYHBIM 200/10/10 536 7,45 42,68 259,20
377 |Kakao ¢ MOJIOKOM 180 5,98 4,25 24,11 156,63
X11e6 rmmeHMIHBI 30 2,10 0,23 13,96 66,31
338 | @pyxkr 110 ce30Hy (26710K0) 100 0,4 0,3 10,9 42
Hroro: 535 17,74 16,15 91,65 575,74
Oden
24 CanaT BUTAMHHHBIA (2 BADUAHT), 3€JICHBIO 60 0,14 3,06 3,14 40,64
102 |Cym kaprodembHbIH ¢ (Hacoibio,3eIeHBI0 i 200 4,20 4,30 15,20 103,70
392  |[lenpMeHM MACHEIE OTBApHEIE C MAcIIOM CIIMBOYHBM (200/5) 205 215 14,85 42,02 363,6
349  |Kommot u3 cyxoppyKToB 180 0,40 0,02 20,60 84,18
Xi1e6 MImeHHYHBIH 30 2,10 0,23 13,96 66,31
Xie6 pxaHOU 40 2,64 0,48 15,86 78,32
Hroro: 700 31,02 22,94 110,78 736,70
Bcero 3a eHb: 1235 185,00 48,76 39,09 202,43 1312,44
Hens 3. 3aBTpak
Macno ciuBouHoe 10 0,01 3,87 1,22 41,50
174 |Kama MoJIOUHAs IpeUHEBas C MACIIOM CIIMBOYHBIM H CaXapoM 150/5/5 6,52 6,52 29,50 202,01
377 |Kakao ¢ MOJIOKOM 180 5,98 4,25 24,11 156,63
Xie6 it 30 2,10 0,23 13,96 66,31
338 | Opykr 1o ce3ony (6710K0) 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro: 500 15,01 15,27 78,59 513,45
Oben
CanaT MOPKOBHBII 60 0,95 3,64 2,86 48,00
102 |Cyn kapTo(eNbHBIA C TOPOXOM M 3€JIEHBIO 200 512 10,66 3,10 131,32
230/312 |Pri6a 3amneueHHas ¢ KapTOQETBHEIM MOPe ¥ MACIIOM CITMBOUHBIM 90/150/5 16,54 18,40 35,03 371,88
349 |Kommot u3 cyxoppykroB 180 0,40 0,02 20,60 84,18
Xi1e6 MIeHNYHBIH 30 2,10 0,23 13,96 66,31
Xie6 pxaHOK i 40 2,64 0,48 15,86 78,32
338/M |[lankeliku : 40 35 4,0 16,0 114,00
Hroro: 740 31,85 37,43 107,41 894,01
® Beero 3a JIeHb: 1240 185,00 78,71 90,13 293,41 2301,47
Henn 4. 3aBTpaK
16  |Beruuna 15 3,39 3,13 0,00 41,73
223 |MaxapOHBI OTBApHEIE, 3aIICYCHHBIE C CHIPOM 200 14,31 23,43 57,57 498,43
376 |Yait c caxapom 18/10 11,09 4434
Xne6 ImueHnIHBIA 30 237 0,3 14,49 70,5
338 |Opykr 10 ce30Hy (46710K0) 100 0,4 0,4 9,8 47
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l 528 20,47 27,26 92,95 702,00
l Oben
| 75 |Mxpa ceexomsnas 60 166 | 4,50 7,01 75,18
‘ 101 |Cyn kapTodhembHBIH ¢ PHCOBOM KPYTIOH M 3€TICHBIO 200 1,59 4,05 13,62 97,29 ‘
Karra rpeyseBas HO-KyTICUECKH ¢ KypHet 200 17,78 14,52 22,90 255,13
349 |Kowmmor u3 cyxobpyKToB 180 0,40 0,02 20,60 84,18
Xi1e6 TIICHUIHBIH 30 2,10 0,23 13,96 66,31
Xne6 prraHOU 40 2,64 0,48 15,86 78,32
Hroro: 800 26,17 23,80 93,95 656,41
Bcero 3a JIeHb: 1328 185,00 46,64 51,06 186,90 1358,41
3aBTpaK
Henb 5. | 14 |Macno crmsoumnoe ‘ 10| 005 | 725 0,08 6571 |
| 173 IOMHCT HaTypaIbHBI C CHIPOM l 200 | 43,67 l 41,67 \ 5,43 l 571,50 |
S STOR |
| 376 |Yait c caxapom 20015 | ] ‘ 1,00 | - 434 |
338 |DpyKT IO CE30HY (s16m0K0) 100 0,4 0,3 10,9 42
Hroro: 505 46,22 49,45 41,46 789,92
__—-_
20 [Conrws mesnx oypuos e [ 5541
82  |Bopimx u3 CBeX KamyCTsL, KapTo(eneM, CMETAHOM H 3ETIEHBIO 200 1,54 511 10,13 92,67 l
YKapkoe mo-AOMaIIHEMY 200 21,89 19,92 23,38 l 360,46
KoMIOT 3 CYX0(pYKTOB - 040 | 002 2060 | 8418
- . v an N 13,96 66,31
| Xi1e6 pixaHoH 40 2,64 0,48 15,86 78,32
409 lan(»!(ox neueHsIi ¢ KapTodeneM 100 l | 7,24 6,03 41,15 | 247,83
Hroro: 800 36,34 36,85 127,06 985,38
Beero 3a JieHb: 1328 185,00 82,56 86,30
3aBTpaK
Jlens 6. CHIp CITMBOUHBIHA | 18 [ [ 3,80 4,70 0,90 | 52190 002 |
223 |3amexamHka u3 TBOPOTa C COyCOM BUIIHCBEIM , 130/30 160 21,68 1152 32,82 325,01 N
377 |Yaii c caxapoM U JIMMOHOM 180/10/7 0,05 | 0,01 10,16 40,93 |
X106 MImeHAIHBIH 30 2,10 | 0,23 13,96 66,31 |
[ 338 |®pyxr no cesony (610K0) 100 | o4 0.4 9,8 47 |
Hroro: 537 28,03 16,86 67,64 532,15
Oben
49  |Bumerper 60 1,28 10,13 6,79 123,47
102  |Cym xapTO(eNBHBIA C TOPOXOM U 3S/ICHBI0 200 4,10 430 15,20 115,90
KoTseTsl KypHHBIS 90 15,19 6,48 117" 123,83
202 |MakapoHBI OTBAPHBIE C COYCOM TOMATHAIM (150/30) 180 6,8 8,80 46,2 291,00
376 |Yaii c caxapoMm 180 0,05 0,01 10,16 40,93
Xo1e6 TIIeHHYHBIA 30 2,10 0,23 13,96 66,31 |
Xi1e6 pixanoi 40 2,64 0,48 15,86 78,32 l‘
Hroro: 780 32,11 30,43 109,34 839,76 |
Bcero 3a ieHb: 1317 185,00 60,14 47,29 176,98 1371,91 «
3aBTpaKk |
Jlenb 7. 16  |Berumna 15 339 3.13 0,00 41,73
174 |Kama MoJIOYHas PHCOBAs C CaXxapoM 1 MAacJIOM CITMBOYHBIM 200/10/10 5,36 745 42,68 259,20
377 |Kakao ¢ MOJIOKOM 180 5,48 4,25 24,11 156,63
Xi1e6 T HUYHbBIA 30 2,10 0,23 13,96 66,31
338 | OpYKT IO CE30HY (s16110k0) 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro: 535 16,73 15,46 90,55 570,87
Oben
CanaT MOPKOBHBIH 60 0,95 3,64 2,86 48,00
88  |II[u m3 KamycTsI ¢ KapTodeneM 1 CMETaHOK 205 2,01 4,01 9,48 82,6
TLiOB ¢ TOBSIAMUHOM 200 13,70 14,20 2,6 178,10
349 |Kommot u3 cyxoppyKToB 180 0,40 0,02 20,60 84,18
Xo1e6 TIIeHIIHBIH -30 2,10 0,23 13,96 66,31
Xi1e6 pKaHOH . 40 2,64 0,48 15,86 78,32
410 |Barpylka ¢ TBOpOroM 75 | 10,25 8,63 32,52 248,75
Hroro: 790 32,05 31,21 97,88 786,26
Beero 3a JieHb: 1325 185,00 48,78 46,67 188,43 1357,13
cpennee 3a 10 auei 1296,57 185,00 58,71 58,28 197,46 1534,47

IIpumeyanue:

(I’pyl(l'bl BKJIIOYEHbI B MEHIO 110 Becy HeTTO.

Ha NPOIYKLHIO 151 06y 4atolIHXCsl BO BeeX 06pa30BaTeIbHBIX YIPeHICHHSIX,
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